
 
 

 

 
  

Fingolimod Reddy (fingolimod) 

Graviditetsspecifikt påmindelseskort for patienter 
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FØR DU STARTER BEHANDLINGEN MED FINGOLIMOD 

Tag ikke fingolimod, hvis du er gravid, planlægger at blive gravid, eller hvis du er en kvinde i den fødedygtige 

alder og ikke anvender sikker prævention. 

Fingolimod kan skade det ufødte barn (lægemidlet siges at være 'teratogent'). Inden du starter behandlingen 

med fingolimod, vil din læge informere dig om risikoen for det ufødte barn og forklare, hvad du skal gøre for at 

undgå at blive gravid, mens du tager fingolimod. 

Din læge vil bede dig om at tage en graviditetstest for at være helt sikker på, at du ikke er gravid, inden du starter 

behandlingen med fingolimod. 

Din læge vil forklare, hvorfor du skal bruge sikker prævention under behandlingen og i 2 måneder efter 

behandlingen er stoppet. Tal med din læge om de mest sikre præventionsmetoder for dig. 

Læs venligst fingolimod patientvejledningen, der er udleveret af lægen. 

MENS DU TAGER FINGOLIMOD 

Du må ikke blive gravid, mens du tager fingolimod og i 2 måneder efter behandlingen er stoppet. 

Du skal bruge sikker prævention, mens du tager fingolimod og i 2 måneder efter behandlingen er stoppet, for at 

undgå at blive gravid. 

Lægen vil bede dig om at tage graviditetstests med passende intervaller under behandlingen. 

Din læge vil jævnligt rådgive dig om fingolimods alvorlige risici for det ufødte barn. 

Fortæl det straks til lægen, hvis du bliver gravid, eller hvis du ønsker at blive gravid. Så vil lægen stoppe 
behandlingen med fingolimod. 

I tilfælde af graviditet vil lægen gennemgå de alvorlige risici for det ufødte barn med dig og din læge vil give dig 
medicinsk rådgivning vedrørende fingolimods skadelige virkning på fosteret og vil give en vurdering af det 
potentielle resultat 
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EFTER DU STOPPER BEHANDLINGEN MED FINGOLIMOD 
Fortæl det straks til lægen, hvis du mener, at din MS bliver værre (fx svaghed eller synsforandringer), eller hvis 
du bemærker nye symptomer, efter du stopper behandlingen med fingolimod på grund af graviditet. 

Det er nødvendigt at bruge sikker prævention i 2 måneder, efter du har stoppet behandlingen med fingolimod 
på grund af den tid, det tager for fingolimod at være ude af kroppen. 

For flere oplysninger om Fingolimod, se indlægsseddel på www.indlaegsseddel.dk 

INDBERETNING AF BIVIRKNINGER 
For at indberette en bivirkning, kontakt: 
Lægemiddelstyrelsen 
Axel Heides Gade 1 DK-2300 København S 
Websted: www.meldenbivirkning.dk 
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